
携帯電話・スマートフォンを利用して、
「生徒の心のＳＯＳ」や「保護者の心配事」をキャッチするシステム

生徒や保護者などに予めシグナルカードを配布します。

送信された内容が｢相談シート｣として､担当者のパソコン・
スマホにメール送信されます。

月初に前月の相談内容が一覧で自動送信されます。

必要項目を選択・記入の上、送信します。

携帯電話・スマホ・パソコンでシグナルカードに記載
された QR コード (ＵＲＬ) でページにアクセスします。

ちょっと気
になる事が

ある

いつもと様
子が違う

悩んでいる

問題行動が
ある

家庭に問題
がある

いじめを受
けている

体罰を受け
ている

わたしが

わたしの友
だちが

私の子ども
が

私の子ども
の友達が

近所の子ど
もが

あなたやあ
なたの周り

のSOSを

お気軽にご
相談くださ

い。

○○中学校

「悩み」「問題行動」「家庭のこと」「いじめ」など､心のＳＯＳを誰にも知られず相談できる仕組みづくりをお手伝いします。

※複数登録が可能
　（外部の関係者も可）

※月報は、月1回の
     報告になります。

※相談シートの送付は、
　 24 時間随時。
     （時間指定も可）

保護者

生徒

先生

地域住民

シグナルカード シグナルカード

シグナルカード

学校

あらかじめ登録した担当者のパソコンに送信

選択項目は用途に応じて、
自由に設定が可能です。

受付日時 11月25日　18:48

学年 ２年

クラス ４組

名前

だれが わたしが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月26日　20:35

学年 ２年

クラス

名前

だれが 私の子どもが

どうされましたか いじめに加わっているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時

学年

クラス

名前

だれが

どうされましたか

送信

学校管理欄

受付日時

学年

クラス

名前

だれが

どうされましたか

送信

学校管理欄

受付日時

学年

クラス

名前

だれが

どうされましたか

送信

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-3

体操服に踏みつけたような足形がついて
いたり、ノートが一枚破り取られていた。

買い与えていないものを持っていたので
問いただすと、友達に借りたというが、気
になる

受付日時 11月12日　16:48

学年 ２年

クラス ３組

名前 山田　太郎

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月13日　20:48

学年 ２年

クラス

名前

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月13日　22:08

学年 １年

クラス

名前

だれが 私の子どもの友達が

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月17日　17:18

学年 地域住民

クラス

名前

だれが 近所の子どもが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月19日　19:08

学年 ３年

クラス

名前

だれが わたしが

どうされましたか いじめを聞いた

送信 メール

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-2

塾の帰りに、２組の男子が数人の子に囲
まれ殴られたと、聞いた。

昨日、学校から帰ろうとしたら靴がなく
なっていた。

一昨日、学校から帰ろうとしたら靴がなく
なっていた。

今日、下校時に雨が降っていたので置き
傘を使おうとしたら、傘に穴が開いてい
た。と子どもが言っていた。

学校から帰るとき一人の子に4、5人分の
カバンをもたされていた。先週と同じ子の
ように見えた。

受付日時 11月3日　18:48

学年 ３年

クラス ２組

名前 福山　花子

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いつもと様子が違う

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月4日　20:35

学年 ３年

クラス １組

名前

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月5日　19:08

学年 １年

クラス ２組

名前

だれが 私の子どもが

どうされましたか いつもと様子が違う

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月6日　17:18

学年 地域住民

クラス

名前

だれが 近所の子どもが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-1

いつものグループから外れて、ひとりでい
ることが多くなった気がする

いつものグループから外れて、ひとりでい
る

学校での出来事や友達のことを、先週か
ら急に話さなくなった。こちらから話しか
けても答えない。

学校から帰るとき一人の子に4、5人分の
カバンをもたされていた。

11件/3ページ

〇〇中学校　御中

月報相談シート

■誰が

■どうしましたか

■具体的にはどんなことですか

■学年

■クラス

■名前

■受付日時

私のともだちが

いつもと様子が違う

３年

２組

福山　花子

11月3日　18:48　[1]

いつものグループから外れて、ひとりでいることが多く
なった気がする

〇〇中学校　御中

相談シート 月報

携帯電話・スマホで
相談内容を送信

悩んでいる

進路のことで悩んでいる
ようだ

わたしの友だちが

あなたやあなたの周りのSOSを
お気軽にご相談ください。

○○中学校

いつもと様子が違う

学校でのことを自分から
話さなくなった

わたしの子どもが

あなたやあなたの周りのSOSを
お気軽にご相談ください。

○○中学校

申込後、カードの配布だけですぐに運用できるシステムです。

第三者の手を介せず、自動で作成

シグナルカード



すぐに始められる！
　　 ＆  長く続けられる！

カードを配布すればすぐに運用開始、
準備に手間や時間がかかりません

相談シート・月報はメールで全自動送信、
第三者を介さないので安心してご利用いただけます。

『　　   　　　　　         』 シグナルカード
あなたやあなたの周りのSOSをお気軽に相談下さい。

○○中学校

QRコードの読み取り方法が分からない方はこちら

サポートセンター 0120-65-××××

● ご利用方法 ●

1．ＱＲコードを読み込みます。

2．画面が表示されますので項目を選択して
　 送信してください。

※ ブックマーク（お気に入り）に登録しておけば、次回から簡単に利用できます。

○カードの基本データは弊社でご用意しますので、作成
　の必要はありません。
○各学校ごとに発行されるカードを生徒や保護者などに
　配布すればすぐに運用を開始できます。
○カードに記載されたQRコードで24時間受付ができます。

○相談が入り次第、あらかじめ登録されている担当者のパソコン
　やスマホに自動で送信されます。送信先は複数登録も可能です。
○『第三者を介さない全自動での作成』・『暗号化通信（ＳＳＬ）
　の採用』でセキュリティ面も安心です。
○相談1件ごとに1枚のシートを作成しますので、データの
　保存やファイリングに大変便利です。
○月初に、前月の相談内容が一覧で自動送信されます。

カード
● ●

○選択項目は目的に応じて自由に
　設定が可能です。

○相談者の「記名」「匿名」は選択・
　途中変更できます。

○暗号化通信（SSL）を採用していま
　すので、誰にも知られず安心して
　悩みを相談できます。

相談画面

相談シート、 月報
● ●

(デザイン等は各自で変更が可能です。)

相談シート

■誰が

■どうしましたか

■具体的にはどんなことですか

■学年

■クラス

■名前

■受付日時

私のともだちが

いつもと様子が違う

３年

２組

福山　花子

11月3日　18:48　[1]

いつものグループから外れて、ひとりでいることが多く
なった気がする

〇〇中学校　御中

＊フリーダイヤルのお客様サポートセンターを設置、QRコードの読み取り方法が
   分からない方のお問い合わせに対応します。
　（対応時間）月～金9：00～12：00/13：00～18：00（祝祭日除く）

受付日時 11月12日　16:48

学年 ２年

クラス ３組

名前 山田　太郎

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月13日　20:48

学年 ２年

クラス

名前

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月13日　22:08

学年 １年

クラス

名前

だれが 私の子どもの友達が

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月17日　17:18

学年 地域住民

クラス

名前

だれが 近所の子どもが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月19日　19:08

学年 ３年

クラス

名前

だれが わたしが

どうされましたか いじめを聞いた

送信 メール

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-2

塾の帰りに、２組の男子が数人の子に囲
まれ殴られたと、聞いた。

昨日、学校から帰ろうとしたら靴がなく
なっていた。

一昨日、学校から帰ろうとしたら靴がなく
なっていた。

今日、下校時に雨が降っていたので置き
傘を使おうとしたら、傘に穴が開いてい
た。と子どもが言っていた。

学校から帰るとき一人の子に4、5人分の
カバンをもたされていた。先週と同じ子の
ように見えた。

受付日時 11月3日　18:48

学年 ３年

クラス ２組

名前 福山　花子

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いつもと様子が違う

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月4日　20:35

学年 ３年

クラス １組

名前

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月5日　19:08

学年 １年

クラス ２組

名前

だれが 私の子どもが

どうされましたか いつもと様子が違う

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月6日　17:18

学年 地域住民

クラス

名前

だれが 近所の子どもが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-1

いつものグループから外れて、ひとりでい
ることが多くなった気がする

いつものグループから外れて、ひとりでい
る

学校での出来事や友達のことを、先週か
ら急に話さなくなった。こちらから話しか
けても答えない。

学校から帰るとき一人の子に4、5人分の
カバンをもたされていた。

11件/3ページ

〇〇中学校　御中

月報

受付日時 11月12日　16:48

学年 ２年

クラス ３組

名前 山田　太郎

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月13日　20:48

学年 ２年

クラス

名前

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月13日　22:08

学年 １年

クラス

名前

だれが 私の子どもの友達が

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月17日　17:18

学年 地域住民

クラス

名前

だれが 近所の子どもが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月19日　19:08

学年 ３年

クラス

名前

だれが わたしが

どうされましたか いじめを聞いた

送信 メール

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-2

塾の帰りに、２組の男子が数人の子に囲
まれ殴られたと、聞いた。

昨日、学校から帰ろうとしたら靴がなく
なっていた。

一昨日、学校から帰ろうとしたら靴がなく
なっていた。

今日、下校時に雨が降っていたので置き
傘を使おうとしたら、傘に穴が開いてい
た。と子どもが言っていた。

学校から帰るとき一人の子に4、5人分の
カバンをもたされていた。先週と同じ子の
ように見えた。

受付日時 11月3日　18:48

学年 ３年

クラス ２組

名前 福山　花子

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いつもと様子が違う

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月4日　20:35

学年 ３年

クラス １組

名前

だれが わたしの友だちが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月5日　19:08

学年 １年

クラス ２組

名前

だれが 私の子どもが

どうされましたか いつもと様子が違う

送信 メール

学校管理欄

受付日時 11月6日　17:18

学年 地域住民

クラス

名前

だれが 近所の子どもが

どうされましたか いじめを受けているようだ

送信 メール

学校管理欄

〇〇中学校 目安箱月報　2013年（平成25年）11月　P-1

いつものグループから外れて、ひとりでい
ることが多くなった気がする

いつものグループから外れて、ひとりでい
る

学校での出来事や友達のことを、先週か
ら急に話さなくなった。こちらから話しか
けても答えない。

学校から帰るとき一人の子に4、5人分の
カバンをもたされていた。

9件/2ページ

〇〇中学校　御中

月報

ちょっと気になる事がある
いつもと様子が違う
悩んでいる
問題行動がある
家庭に問題がある
いじめを受けている
体罰を受けている

わたしが
わたしの友だちが
私の子どもが
私の子どもの友達が
近所の子どもが

あなたやあなたの周りのSOSを
お気軽にご相談ください。

○○中学校

＊ 画面イメージ＊
実際の画面と異なる場合があります。

わたしが
わたしの友だちが
私の子どもが
私の子どもの友達が
近所の子どもが

 「いじめ｣ 関する情報を
気軽にお寄せください。

○○中学校

ちょっと気になる事がある
いつもと様子が違う
いじめを見た
いじめを聞いた
いじめを受けているようだ
いじめをしているようだ
いじめを加わっているようだ

あなたやあなたの周りのSOSを
お気軽にご相談ください。

○○中学校

 「いじめ｣ 関する情報を
気軽にお寄せください。

○○中学校● ●

幅広い目的での設定例 目的を絞った設定例

わたしが
わたしの友だちが
私の子どもが
私の子どもの友達が
近所の子どもが

ちょっと気になる事がある
いつもと様子が違う
いじめを見た
いじめを聞いた
いじめを受けているようだ
いじめをしているようだ
いじめを加わっているようだ

ちょっと気になる事がある
いつもと様子が違う
悩んでいる
問題行動がある
家庭に問題がある
いじめを受けている
体罰を受けている

わたしが
わたしの友だちが
私の子どもが
私の子どもの友達が
近所の子どもが
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